
	
Ansvarsfriskrivning	
	
Vid	träning,	bokning	och	andra	aktiviteter	som	Khristine	Achacoso	Pilates	
tillhandahåller	går	du	med	på	följande	ansvarsfriskrivning:	
	
Träning	hos	Khristine	Achacoso	Pilates	innebär	fysisk	ansträngning	och	kan	vara	
påfrestande.	Som	kund	deltar	jag	frivilligt	med	full	vetskap	om	detta.	Jag	går	med	på	
att	varken	jag,	eller	något	ombud	kommer	göra	några	anspråk	av	något	slag	mot	
Khristine	Achacoso	Pilates	för	någon	skada,	förlust,	eller	liknande	som	eventuellt	
uppstått	vid	träningen.	
	
Integritetspolicy	
	
I	enlighet	med	EU:s	dataskyddsregler	GDPR	sparar	vi	inga	uppgifter	om	dig	som	du	
inte	själv	ger	till	oss	frivilligt.	Uppgifterna	vi	sparar	med	din	tillåtelse	används	till	att	
skicka	ut	relevant	information	till	dig	om	träningen	på	Khristine	Achacoso	Pilates.	Vi	
för	inte	uppgifterna	vidare.	Du	kan	när	som	helst	begära	att	få	din	information	raderad	
ur	vårt	system	genom	att	maila	till	khristine@khristineachacoso.se	
	
Om	vi	skulle	drabbas	av	dataintrång	så	rapporterar	vi	detta	till	Datainspektionen	och	
till	dem	vars	uppgifter	vi	sparat	inom	72	timmar.	
	
Genom	att	besöka	och	använda	denna	hemsida	går	du	med	på	denna	
integritetspolicy.	
	
	
Disclaimer		
	
By	training,	booking	and	other	activities	provided	by	Khristine	Achacoso	Pilates,	you	agree	to	the	
following	disclaimer:		
	
Exercise	with	Khristine	Achacoso	Pilates	involves	physical	exertion	and	can	be	strenuous.	As	a	
customer,	I	participate	voluntarily	with	full	knowledge	of	this.	I	agree	that	neither	I,	nor	any	
agent	will	make	any	claim	of	any	kind	against	Khristine	Achacoso	Pilates	for	any	injury,	loss,	or	
the	like	that	may	have	occurred	during	the	training.		
	
Privacy	Policy		
	
In	accordance	with	the	EU	data	protection	rules	GDPR,	we	do	not	save	any	information	about	you	
that	you	do	not	give	to	us	voluntarily.	The	information	we	store	with	your	permission	is	used	to	
send	out	relevant	information	to	you	about	the	training	on	Khristine	Achacoso	Pilates.	We	do	not	
pass	on	the	information.	You	can	at	any	time	request	to	have	your	information	deleted	from	our	
system	by	emailing	khristine@khristineachacoso.se		
	
Should	we	suffer	data	breaches,	we	report	this	to	the	Data	Inspectorate	and	to	those	whose	data	
we	have	saved	within	72	hours.		
	
By	visiting	and	using	this	website,	you	agree	to	this	privacy	policy.	
	


